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Todos notamos a falta que nos faz o recolhimento.
Re-colher é voltar a colher, apanhar algo que está espalha-
do e juntá-lo na nossa mão; assim se recolhe o lixo, ou os 
objetos que serviram para fazer alguma coisa, depois de 
terminada essa atividade.
Há coisas que se podem colher, como as flores do campo 
e os frutos das árvores. Mas essas colhem-se, não se reco-
lhem. Recolhem-se as coisas que perderam a sua união e 
se espalharam indevidamente: esse é o nosso caso.
Porque nos espalhamos? Não é o trabalho, nem a vida fa-
miliar, nem o contacto com outras pessoas, nem sequer os 
imprevistos aquilo que nos faz dispersar a atenção e per-
der a intimidade com Deus. O próprio Deus quer que O 
encontremos no trabalho, na família, na vida social e é Ele 
mesmo quem nos envia esses imprevistos. Aquilo que nos 
dispersa é a nossa tendência para a desordem, aquilo a que 

chamamos concupiscência: um desejo excessivo de coisas 
que não são Deus e sobretudo o nosso próprio eu, o nosso 
prazer, a nossa glória, o nosso domínio.
Quando damos conta, estamos dispersos e confusos, can-
sados e cheios de ruído. Um ruído que não é exterior mas 
íntimo. Um ruído mau, nascido do pecado.
Necessitamos de parar. Necessitamos de nos isolar, de pro-
curar Deus, no silêncio acompanhado da oração. Todos os 
dias, uns minutos. Todos os meses, umas horas. Todos os 
anos, um retiro mais longo, de vários dias.
O ritmo mensal da Recolecção ajuda a recuperar aquelas 
ideias e propósitos do Retiro anual, e lança o dia-a-dia 
numa nova procura de Deus e da santidade. Assim o mun-
do em que vivemos torna-se cada vez mais um lugar de 
encontro com Deus.

Retiros e recolecções: 
o que são?

r	 Concurso de máscaras do 3º ano, 
subordinado ao tema das plantas

Retiros para Mães

Dias 02 e 03 de Abril,
no Colégio Horizonte

De 26 de Maio (20h00) a 29 de Maio (17h00),
na Quinta de Enxomil (Miramar)

Recolecções para Mães

Sábados, dias:
16 de Abril
21 de Maio
18 de Junho
16 de Julho
às 10h30, no Horizonte

Retiros para Pais

De 28 de Abril (20h00) a 01 de Maio (17h00),
na Quinta de Enxomil (Miramar)

De 12 de Maio (20h00) a 15 de Maio (17h00),
na Quinta de Enxomil (Miramar)

De 19 de Maio (20h00) a 22 de Maio (17h00),
na Quinta de Enxomil (Miramar)

Recolecções para Pais

Terças-feiras, dias:
12 de Abril
10 de Maio
07 de Junho
12 de Julho
às 21h30, no Cedros


