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Bernardo Dias, 1º ano de Arquitetu­
ra, Faculdade de Arquitetura da Uni­
versidade do Porto.

São muitos os aspetos nos quais o 
Colégio se destaca relativamente 
ao ensino e formação de alunos. 
Em primeiro lugar, penso que é 
importante realçar a dimensão 
humana, que é trabalhada indivi-
dualmente com cada aluno para 
que, acima de tudo, o aluno do 
Cedros tenha uma educação ali-
cerçada em valores sólidos, que 
lhe permitam distinguir com exa-
tidão a ténue linha entre o correto 
e o incorreto. […]
Mais uma vez, há que assinalar 
a excelente qualidade de ensino 
que há muito distingue o Cedros 
de outras instituições. O acom-
panhamento individual e a total 
disponibilidade dos professores 
para os alunos são a chave deste 
sucesso: o regime de preceto-
rado continua, todos os anos, a 
mostrar resultados positivos e a 
preparar os alunos para uma re-
alidade cada vez mais exigente, 
dada a situação em que a nossa 
sociedade se encontra.
Posso assim concluir esta breve 
opinião com um agradecimento 
a todos os professores e funcio-
nários do Cedros, bem como aos 
meus pais, por me acompanha-
rem e me influenciarem positiva-
mente neste percurso.

Teresa Rebello de Andrade, 1º ano de 
Medicina, Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto

O meu nome é Teresa do Rosário 
Richardson Rebello de Andrade, 
tenho 18 anos e iniciei agora o 
primeiro ano do curso de Medi-
cina no Hospital São João. Ain-
da tenho muito estudo, exames, 
amizades novas, festas e convívio 
pela frente, mas é com o maior 
orgulho que digo que fui aluna do 
Colégio Horizonte e que me re-
cordo de todos os momentos que 
por lá passei. Desde as traquinices 
nos intervalos, às professoras que 
muito nos marcaram e que sem as 
quais eu não seria quem sou hoje. 
Como aluna que esteve no Colé-
gio do 1º ao 12º ano posso afirmar 
que este se tornou a minha segun-
da casa. O sentimento de união e 
de familiaridade existente criou 
amizades para toda a vida...
Agradeço tudo o que o Colégio 
me ofereceu, pois, embora o edi-
fício seja pequeno, o que interes-
sa é o seu recheio, as pessoas e a 
qualidade da formação que me 
proporcionaram e à qual dou e 
sempre darei grande valor.

André Araújo, 1º ano de Medicina, 
Faculdade de Medicina da Universi­
dade do Porto.

Tão depressa se entra como se 
sai. O tempo é escasso mas muito 
se aprende no Colégio Cedros.
Se sou quem sou hoje, muito o 
devo à minha Família e a quem 
me acompanhou nos 12 anos 
que passei no Colégio. Refiro-me, 
portanto, aos professores e prece-
tores que sempre estiveram dis-
poníveis para me ajudar no que 
fosse preciso, a nível académico 
e pessoal.
De realçar o apoio e a disponibi-
lidade dos professores no proces-
so de aprendizagem académica, 
aliado à presença de uma Direção 
disposta a apostar no crescimento 
individual, inserido num grupo, e 
mais do que isso, numa sociedade. 
Valores como Honestidade, Leal-
dade, Solidariedade e Respeito, 
inseridos num plano de formação 
de um carácter diferente, prepa-
rado para a vida universitária.
Quem por cá passou e seguiu o 
seu caminho na universidade per-
cebe essa diferença em relação 
aos restantes alunos que vamos 
conhecendo.
Isto dito, vale a pena a aposta: não 
saímos apenas mais um estudan-
te, mas um indivíduo disposto a 
fazer a diferença, preparado para 
os desafios que se avizinham.

Por onde é que eles andam?
Fomos à procura de três antigos alunos do Cedros e do Horizonte, para ouvir 
o que têm a dizer sobre a sua estadia nos Colégios Fomento. Reencontrámos 
dois deles no curso de Medicina e um em Arquitetura. São exemplos das últimas 
promoções dos nossos Colégios que vale a pena conhecer.


